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ESQUEMA DEL PROYECTO

2- NOMBRE DEL PROYECTO
“EXPERIENCIAS INTERGENERACIONALES ACTIVAS”

22- JUSTIFICACION. ¢Qué?, éPor qué?, éPara qué? (Se tendrd como base los Objetivos de
Desarrollo Sostenible-ODS, vinculandose los objetivos del proyecto con al menos uno de los
0ODS)

¢Qué? Ayudar a hacer mas facil las actividades cotidianas de los mayores y ayudar a que no se
sientan solos y sean mas felices.

éPor qué? Porque queremos aprender de los mayores y ensefiarles nosotros a ellos, para asi
compartir experiencias.

¢Para qué? Para valorar a las personas mayores, comprenderlos, para que la edad no afecte en
sus actividades cotidianas.

Nuestro proyecto se relaciona con el Objetivo de Desarrollo Sostenible 3 “Salud y Bienestar”,
teniendo en cuenta que el trabajo que queremos desarrollar va encaminado a favorecer tanto
en nuestros mayores, como en los jévenes, el desarrollo de experiencias compartidas que
fomenten nuestra salud mental, autoestima y autonomia, asi como el desarrollo de
capacidades, favoreciendo un aprendizaje mutuo e intergeneracional.

También podriamos relacionarlo de alguna manera con el Objetivo de Desarrollo Sostenible 10
“Reduccion de las desigualdades”, entendiendo como desigualdad, la brecha digital que separa
a muchos mayores de las oportunidades que nos ofrecen las Tecnologias de la informacién y la
comunicacién, por falta de manejo y conocimiento, siendo algo en lo que quieren incidir
nuestros y nuestras jovenes.

2- ACTIVIDADES A REALIZAR
Principalmente las actividades que se desarrollaran seran las siguientes:

- Visita guiada por los y las mayores del Centro de Participacién Activa de La Puebla de
Cazalla al grupo de Parlamento Joven, para que conozcan su centro, y sus actividades.
(Los parlamentarios y parlamentarias poseen informacién en cuanto a ello, teniendo
en cuenta que tuvimos la visita de la dinamizadora del centro, que nos ayudé a realizar
busqueda de informacidn, para concretar nuestras actividades).

- “Los mayores ensefian a los y las jovenes”: Mayores del grupo de Petanca ensefian a los
jovenes a jugar a la petanca y posteriormente se celebrard un campeonato
intergeneracional.

- “Losy las jévenes ensefian a los y las mayores”: Los y las jévenes prestaran ayuda a los
y las mayores para que aprendan a usar los medios electrénicos, como modviles,
ordenadores, Tablet, redes sociales...

- Jornada de Convivencia Intergeneracional: Para este dia, que se organizara como
despedida del proyecto, mayores y jévenes cocinaran juntos un producto tipico de
nuestra tierra “tortas fritas”, ya que es sencillo y rapido de hacer. Ademas de mantener
una jornada compartiendo experiencias se entregara al centro una placa y un detalle a
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los mayores por participar y colaborar en nuestro proyecto, y se aprovechara para
realizar la entrega de premios del campeonato de petanca.

o- DESTINATARIOS: {Quiénes son los destinatarios?
Mayores del Centro de Participacién Activa del Ayuntamiento de La Puebla de Cazalla
(conocido anteriormente como Hogar del Pensionista) y jovenes participantes en el Programa
de Parlamento Joven.

52- RECURSOS CON LOS QUE CUENTA EL PROYECTO

Personales: Parlamentarios y parlamentarias, Agente de Dinamizacion Juvenil, personal de
Argos Proyectos Educativos, Mayores, Dinamizadora del Centro de Participacion Activa...

Materiales: Todo el que ofrece el centro para el desarrollo de las actividades, materiales de
juego, medios electrénicos...

Econdmico: Subvencién del Area de Cultura y Ciudadania de la Diputacion de Sevilla y
Aportacion Municipal del Area de Juventud y Educacién del Ayuntamiento de La Puebla de
Cazalla.

2- COLABORADORES: Asociaciones, Instituciones, Entidades...

- Centro de Participacion Activa del Ayuntamiento de la Puebla de Cazalla
- Club de Petanca

- Area de Cultura y Ciudadania de la Diputacién de Sevilla

- Argos Proyectos Educativos

- |ES Federico Garcia Lorca

- IES Castillo de Luna

72- CALENDARIO DE ACCIONES

La actividad tendra una duracién de unos dos meses y medio aproximadamente, durante el
mes de marzo hasta mayo de 2019.

La visita se realizara a mediados del mes de marzo.

Para el taller de manejo de aparatos electrénicos, como con el juego de la petanca.
pretendemos distribuir al grupo en diferentes grupos para que los jévenes asistan al centro de
participacién activa una vez por semana durante todo este tiempo y poder realizar actividades
continuadas.

La jornada intergeneracional se realizara en el mes de mayo.

2. DIVULGACION DEL PROYECTO
El presente proyecto se divulgara a través de redes sociales, medios de comunicacién local y a
través de los periddicos escolares, asi como pagina web del ayuntamiento de la puebla de
cazalla.
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2- PRESUPUESTO DESGLOSADO
El presupuesto ira destinado a:

- Compra de trofeos para los ganadores/as del campeonato de petanca.

- Compra de una placa conmemorativa para el centro de participacidon activa como
agradecimiento por su participacién y colaboracidn en el proyecto.

- Impresidon de diplomas para los mayores que participardn en el taller de uso de
tecnologias de la informacion y la comunicacion.

- Compra de un detalle para los mayores que hayan colaborado en las actividades.

- Compra de productos de alimentacion para la elaboracion de las tortas fritas y el
chocolate que se preparard para el dia de la jornada final.

El presupuesto previsto para cubrir dichos gastos es de 300€.
En caso de que los gastos se incrementasen el Area de Juventud y Educacién del Ayuntamiento

de La Puebla de Cazalla, realizaria la aportacion municipal correspondiente para cubrir dichos
gastos.

102- VALORACION GLOBAL: Impacto en la comunidad local producido en el desarrollo de este
proyecto y el aprendizaje del alumnado de algunas de las siete Competencias Clave del

curriculo.

Antes de la realizacién del proyecto no podemos conocer de manera real el impacto que
tendra el mismo, pero si podemos prever que dicho proyecto tendra un buen impacto,
teniendo en cuenta la gran labor social que tanto jévenes, como mayores realizaran, teniendo
en cuenta que en esta experiencia intergeneracional primara la puesta en valor del respeto
hacia los demas y resaltar las capacidades, habilidades y destrezas del saber, del saber hacer y
del saber ser tanto de jovenes, como de mayores.

En cuanto a las competencias clave del curriculo, podemos resaltar la Competencia social y

civica teniendo en cuenta que realizardn una labor social y voluntaria, la cual serd
enriquecedora de su desarrollo personal y social al mismo tiempo que integradora y
beneficiosa para la adquisicidn de valores y la vida en sociedad y la competencia de aprender
a aprender, ya que el aprendizaje que adquirirdn sera vivencial, motivador, partiendo de su
interés, convirtiéndose éste en un aprendizaje significativo y funcional, pudiendo aplicar los
mismos a diferentes contextos de su vida diaria, lo cual supondrd un aprendizaje continuado.

Por otro lado la competencia digital jugara un papel muy importante, ya que los y las jévenes
tendran que poner en valor todo aquello que saben para ensefiar a los mayores, e incluso
aprender y/o perfeccionar sus conocimientos para poder transmitirlos posteriormente.
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